V 4 rv
Jidelnicek
Zakladni a materska skola Louka

4. - 8.5. 2026

Pondéli |Pfesnidavka: Drozdova pomazanka, chléb, zelenina, kakao 1,3,7
Obéd: Francouzska s muslickama 1,3,9
Rizoto s bulgurem, strouhany syr, okurek 1,9
Svacina: Zakysanda smetana s tvarohem a ovocem, ¢aj 7
Utery Pfesnidavka: Syrova pomazanka, rohlik, mléko, zelenina 1,7
Obéd: Vyvar s jatrovymi knedli¢ky 1,3,9
Pecené kureci stehno, brambory, grilovana zelenina 1,7,9
Svacina: Chléb s maslem, zelenina, ovocna $tava 1,7
Stfeda |Presniddvka: Cizrnova pomazanka s mozzarellou, chléb, zelenina, ¢aj 1,3,7,10
Obéd: Brokolicova krémova s krutonky 1,7,9
Hamburska kyta, gnochi + ovoce 7S 1,3,7,9
Svacina: Zitny chlebik, pomazankové maslo, zelenina, ¢aj 1,7
Ctvrtek |Presnidavka: Turdkova pomazanka, rohlik, zelenina, mléko 1,4,7,10
Obéd: Cockova 1,9
Hrachova kade s vafenym vaji¢ckem, chléb + dezert 7S 1,3,9
Svacina: Chléb s platkem Sunky, zelenina, ¢aj 1,7
Patek Presnidavka: 0
Obéd: 0
ST. SVATEK 0
Svacina: 0

Zména jidelnicku vyhrazena.

Jidelnicek sestavila: Hornakova, Horakova, Scholzeova

Cisla uvedend za jidlem zna¢i alergeny pfitomné v daném jidle. Uvedend jidla mohou obsahovat

Jidlo je urceno k okamzité spotrebé.

stopy vsech alergendi.

Prejeme Vam dobrou chut!




