
Pondělí Přesnídávka: Ovesná kaše s ovocem, čaj 1,7

Oběd: Bramborová 1,9

Těstovinový salát s kuřecím masem + jogurt 1,7,9,10

Svačina: Chléb se strouhaným sýrem, zelenina, čaj 1,7

Úterý Přesnídávka: Pomazánka z rybiček v tomatě, rohlík, čaj 1,4,7,10

Oběd: Brokolicová krémová 1,7,9

Čevabčiči s oblohou,  brambory, tatarka 1,9

Svačina: Chléb s celerovou pomazánkou, zelenina, ovocná šťáva 1,7,9

Středa Přesnídávka: Chléb s plátkem šunky, kakao 1,7

Oběd: Krupková 1,9

Hrachová kaše s pečeným masem, chléb + oplatek 1,7,9

Svačina: Bageta s máslem, zelenina, ovocná šťáva 1,7

Čtvrtek Přesnídávka: Drožďová pomazánka, chléb, bílá káva, zelenina 1,7,10

Oběd: Z červené čočky 1,7

Staročeská krkovička, zelí, bramborový knedlík 1,9,12,

Svačina: Pudink s piškotama, ovoce, čaj 1,7

Pátek Přesnídávka: 0 0

Oběd:                          S T Á T N Í   S V Á T E K 0

0 0

Svačina: 0 0

Jídelníček sestavila: Horňáková, Hořáková, Scholzeová

Přejeme Vám dobrou chuť!

Jídelníček
Základní a mateřská škola Louka

25. - 29. 3. 2024

Změna jídelníčku vyhrazena.

Jídlo je určeno k okamžité spotřebě.

Čísla uvedená za jídlem značí alergeny přítomné v daném jídle. Uvedená jídla mohou obsahovat 

stopy všech alergenů.


