V 4 rv
Jidelnicek
Zakladni a materska skola Louka

12.-16.2. 2024

Pondéli |Pfesnidavka: Cerealie s mlékem, ovocna misa, ¢aj 1,7
Obéd: Z Cervené cocky 1,9
Zahoracky zavitek, bramborova kase, ovocny salat 1,7,9,
Svacina: Ovocny salat se zakysanou smetanou, ¢aj 7
Utery |PFesnidavka: Veka se Sunkou, kakao, zelenina 1,7
Obéd: Zeleninova s pohankou 1,9
KuFeci nudlicky se Spendtovym prelivem, gnochi 1,7,
Svacina: Vajickova pomazanka, chléb, zelenina, ovocna stava 1,3,7,10
Stireda |Presnidavka: Kefirova buchta, bila kava, ovocna misa 1,3,7,10
Obéd: Celerova 1,7,9
Smazené filé, brambory, zeleninova obloha 1,3,7,4,9,
Svacina: Bagetka s pomazankovym maslem, ¢aj, zelenina 1,7
Ctvrtek |Presnidavka: Rohlik se syrovou pomazénkou, zelenina, ¢aj 1,7
Obéd: Vyvar 1,3,7,9
Mexicky gulas, ryze 1,9
Svacina: Masova pomazanka, chléb, zelenina, ¢aj 1,9,10
Patek Pfesnidavka: Pomazanka z rybi¢ek v tomaté, chléb, zelenina, ¢aj 1,4,7,10
Obéd: Cizrnova 1,9
Koblihy s ovocnou pénou 1,3,7,
Svacina: Zitny rohlik s maslem, zelenina, ovocna §tava 1,7

Zména jidelnicku vyhrazena.

Jidelnicek sestavila: Horndkova, Horakova, Krdpkova

Jidlo je urceno k okamzité spotrebé.

Cisla uvedend za jidlem zna¢i alergeny pfitomné v daném jidle. Uvedend jidla mohou obsahovat

stopy vsech alergendi.

Prejeme Vam dobrou chut!




